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前    言
本规范为您提供了有关安全防范方面的知识和忠告，请您仔细阅读，它将帮助您安全、愉快地工作和生活。

我们提醒您：务必长期保持安全防范意识，这是保证您人身和财产安全的首要前提。

第一章
应急求助方式及电话
一、紧急事件求助电话

治安报警：110    交通报警：122    火灾报警：119     急救电话：120  
二、乐成镇派出所联系电话     

三、乐清市人民医院联系电话    
四、集团员工24小时求助电话

员工24小时热线求助电话   集团总部：66854（保安室）  直线：62551742

第二章
紧急事故的预防和处理
第一节　交通事故的预防和处理

一、交通事故的预防
1. 增强交通安全意识是防范交通事故的首要前提。
2. 严格自觉遵守交通规则及法规。
3. 开车、骑车和步行要各行其道，过马路时要注意过往车辆和红绿灯，不要抢行和猛拐弯。

4. 上下班或出行要尽量选择正规营运的车辆，按规定买票并保留到平安下车，以防万一发生交通事故，您的权益能得到有效的保障。
5. 上、下交通工具时，请您注意过往车辆，车辆停稳后排队上、下车。在车上注意抓好扶手，不要将头、手、臂伸出车外。
6. 如您自己驾驶机动车辆上下班，请系好安全带。不要超速和逆向行驶，不要无证驾驶和酒后开车。
二、如果您或者您的同事遇上交通事故，您应该按如下方式处理：

1、 记住肇事车辆的车型、车牌号码或其他可识别标记；

2、 立即打122或向交通警察部门报案，并及时保护现场；
3、 在确认不会加重伤势或造成不可挽回的后果的情况下，将伤势严重者迅速送到附近的医院抢救。如果不能确认不会加重伤员伤势或造成不可挽回的后果（如瘫痪），千万不要轻易搬动伤员，要拨打120急救电话并原地待援。牢记公司二十四小时热线求助电话（直线：?）。
第二节　自然灾害的预防和处理

一、在公司范围内遇到台风、雷击等自然灾害时：

1. 受困时应及时向保安室值班人员报告；

2. 协助公司抢险队检查所在区域所有门窗是否关牢；
3. 如有需要，立即参加和协助有关部门抢险救灾，转移贵重物资、器材；

4. 如有必要，协助维护好灾害现场的秩序，防止违法犯罪分子乘虚而入，从事损害公司和员工利益的不法活动。

二、在公司外遇到台风、雷击等自然灾害时：

1. 关好门窗，移走阳台、窗台上杂物、花盆，防止大风将阳台、窗台上的东西吹落伤人；

2. 保持天台、阳台下水道畅通，防止雨水倒灌；

3. 如遇雷暴天气，应关闭电视机、收音机等视听工具，不要打电话，特别是手机； 

4. 如遇雷雨天气，尽量不要在雨中行走，不要躲在树下避雨；

5. 如是居住在简易出租房或抗灾能力差房屋的员工，在灾害发生前，应要求公司安排宿舍暂住。

第3节 其它紧急事件的预防和处理
一、触电事件的处理
一）如何预防触电事故
1. 不私自乱拉电线、电源，私自安装线路及设备，安装线路及设备要请专业人员（电工）进行；
2. 移动的用电设备的电源线要采用多芯软线，并保持电线外皮完好、接头可靠；
3. 不接触低压电气线路或用电设备，不接近高压用电线路或用电设备；
4. 线路上要按规定安装短路器、漏电或熔断器，以便在发生过负荷、短路故障或人身触电时能及时、可靠地切断电源，保证人身安全；
5. 严禁滥用铜丝、铁丝代替熔断器熔丝；
6. 根据负载的情况，选择横截面合理的导线；
7. 普通插座接入不能超过3台电脑，电源排插串接不能超过2个，复印机及服务器等大功率用电设备要单独使用电源；
8. 插座开关等电源附近不要堆放易燃物品及杂物；服务器等长时间使用的用电设备周围不要堆放物品；
9. 要熟悉电气开关的位置，以便发生故障时能及时断开电源；
10. 经常检查用电设备是否有发热、接头是否有松动现象；
11. 下班时做好“五关”工作；
12. 长时间工作的用电设备如：老化房、调试车间及实验室最好安排24小时专人值班；
13. 灯具与地面及灯具与物品之间要保持一定的安全距离；
14. 整流器与灯管要配套使用；
15. 用电设备要保证可靠保护接地。
二）如何处理触电事故：
触电急救的要求是：动作迅速、救护得法，发现有人触电，要尽快使触电者脱离电源，然后根据触电者的具体情况，采取相应的急救措施。

脱离电源的方法
1. 低压系统触电脱离电源的方法：
1) 如果触电者附近有电源开关或电源插头，可立即拉开开关或插头，断开电源； 
2) 如果触电者附近没有电源开关或电源插销，可用带绝缘的电工钳或用干燥木柄的斧头剪断或砍断电线，断开电源；
3) 当电线搭落在触电者身上或被压在身下时，可用干燥的衣服、手套、绳索、木板、木棒等绝缘物为工具，拉开触电者或挑开电线，使触电者脱离电源，或站在绝缘物体上，如一叠厚报纸、椽胶垫子、木箱之类，用扫帚或木椅等物件把伤者拨离电源，或用绳子和长裤或任何干布绕过伤者腋下或腿部，把伤者拖离电源；
4) 如果触电者的衣服是干燥的，又没有紧缠在身上，可以用一只手抓住他的衣服，拉离电源。因触电者的身体是带电的，救护人员不得接触触电者的皮肤。
2. 高压系统触电的急救方法：
1) 立即通知有关部门停电；
2) 戴上绝缘手套、穿上绝缘靴，用相应等级的绝缘工具拉开开关；
3) 抛掷裸金属导线使线路短路接地，迫使保护装置断开电源。
    现场急救法：
    置伤员为仰卧、头偏向一侧的体位，如果伤员无呼吸和脉搏，要边进行心肺复苏术抢救，进行人工呼吸，边送医院治疗（告诉医生伤者触电有多久）；如果伤员有其他损伤，要对受伤部位进行包扎。抢救者本人要注意自我保护，必须在安全状态下进行。
二、困在电梯里怎么办？

1. 如果您被困在电梯里面，不要惊慌，要保持镇定，利用电梯里的内线电话或打手机向外求助（保安室24小时值班电话8015），千万不要试图从轿箱中爬出；
2. 如果电梯里面没有电话信号，求助警铃也失效，您应大声呼救，用力拍打箱门，争取支援。如果被困时间较长（特别是在假期），要定期呼救，注意节省体力； 

3. 如果您发现有人被困在电梯，请您立即向总裁办（8011）或保安值班室（8015）值班人员报警，在处理人员到达现场前，请您尽量呆在现场，与被困者对话，缓解被困者的紧张情绪；
4. 如果被困时间较长，或了解到被困者身体状况不适，特别是被困者为孕妇和心脏病患者时，应提醒有关人员准备急救措施，如安排急救车辆，准备备用金等。如果情况紧急，可直接拨打120急救电话。

第三章  消防安全
第一节 防火常识
一、建筑火灾的特点
1. 未熄灭的烟头、明火及电气着火是建筑物火灾中最主要的火源；
2． 办公室、食堂、仓库、实验室、维修房是火灾多发的地方；
二、工业建筑厂房、办公楼的防火要求：
1. 建筑防火要贯彻“预防为主、防消结合”的消防工作方针，提高防火意识，主动制定并落实防火措施；
2. 严格管理，控制火源，从根本上防止火灾的发生。使用电铬铁无人监守时应及时断电，禁止在生产区域或非指定地点吸烟、乱扔烟头，严禁未经批准擅自动用明火；
3. 用电负荷不得超过电线容量；
4. 经常检查，防止发生线路短路、发热等电气火灾事故。
第二节  灭火常识
一、初起火灾的扑救
初起火灾燃烧面积不大，燃烧温度不高，向外蔓延的速度慢，热辐射也低，是扑救的最好时机，力争将火灾扑灭在初起阶段。
二、灭火的四种基本方法
1. 冷却灭火法：就是将灭火剂直接喷洒在可燃物上，使可燃物的温度降低到自燃点以下，从而使燃烧停止。一般物质（如木材、棉等）起火，都可以用水来冷却灭火；
2. 隔离灭火法：是将燃烧物与附近可燃物质隔离或者疏散开，从而使燃烧自动停止。这种方法适用于扑救各种固体、液体气体（如汽油、煤油等）火灾；
3. 窒息灭火法：即采取适当的措施，阻止空气进入燃烧区，或用惰性气体稀释空中的氧含量，使燃烧物质缺乏氧气而熄灭。这种方法适用于扑救封闭式的空间、生产设备装置及容器内的火灾，如煤气、天然气等火灾；
4. 抑制灭火法：是将化学灭火剂喷入燃烧区参与燃烧反应，中止链反应而使燃烧反应停止。采用这种灭火方法可使用干粉和卤代烷灭火剂，用于扑灭如布、纸等珍贵图书、档案火灾。
三、扑救火灾的一般原则
1. 尽快直接拨打119报警，不必层层汇报，力争将损失降低到最低程度；
2. 一边报警，一边组织自行扑救；
3. 先控制火势蔓延，后扑灭火源；
4. 先救人，后救物；
5. 火势失控时要及时自救。
第三节　火场中的自救与逃生
一、火灾中致人死亡的原因
除少数特殊的情况外，火灾中致人死亡的原因主要有以下四种： 
1. 有毒气体（特别是一氧化碳）中毒：火灾中，一般认为最有毒的气体是一氧化碳；

2. 缺氧窒息：由于燃烧氧气被消耗，因而火灾中的烟呈低氧状态。由于吸入这种烟而造成缺氧，是造成死亡的重要原因；

3. 烧伤：由于火焰或热气流损伤大面积皮肤，引起各种并发症而致人死亡；

4. 吸入热气：如果在火灾中受到火焰的直接烘烤，就会吸入高温的热气，从而导致气管炎症和肺水肿而窒息死亡。

二、在火灾中要正确选择临时避难的场所
在大面积火灾、楼层火灾中，特别是高层建筑火灾中，人们很难及时疏散至室外。这时，应选择相对比较安全的地方避难，等待救助。

1. 选择临街的房间：便于观察火情，便于与救助者取得联系；
2. 选择有阳台的房间：有较好的通风条件，可降低烟气的浓度，也便于与救助者联系；
3. 选择从楼梯间便于接近的房间：相对比较牢固，不易倒塌，一些高层建筑往往将靠近楼梯的第一个房间作为专用的避难间，进入后就较安全；
4. 选择公用厕所：那里较少采用易燃装修材料，结构相对独立，相对比较安全；
5. 充分利用毗邻建筑，如果能越过，一定要远离火场。 
选择避难房间，躲避是暂时的，要尽量及时疏散出去或被安全救援。
三、火场逃生的方法
面对滚滚浓烟和熊熊烈焰，只要冷静机智地运用火场自救与逃生知识，就有极大可能拯救自己。每个人对自己工作和居住的建筑物结构及逃生路径要了然于胸，必要时先可集中组织应急逃生预演。火场逃生的方法：
1. 熟悉环境，记牢出口：当你处在陌生的环境时，务必留心疏散通道、安全出口及楼梯方位等，以便关键时候能尽快逃离现场；
2. 楼梯、通道、安全出口等应保证畅通无阻；
3. 扑灭小火，惠及他人：发现火势并不大，且尚未对生命安全造成很大威胁时，利用周围有的消防器材，如灭火器、消防栓等，应奋力将小火控制、扑灭；
4. 保持镇静，明辨方向：千万不要盲目跟从人流和相互拥挤、乱冲乱窜。撤离时要朝明亮处或外面空旷的地方跑，尽量往楼层下面跑，若通道已被烟火封阻，则应背向烟火方向离开，通过阳台、气窗、天台等往室外逃生；
5. 身处险境，应尽快撤离：千万不要因害羞或顾及贵重物品而错过宝贵的逃生时间；
6. 简易防护，蒙鼻匍匐：为了防止火场浓烟呛人，可采用湿毛巾、口罩捂住口鼻，尽量用鼻子呼吸，采用弯腰低姿势行走或匍匐爬行的办法；
7. 走楼梯，莫入电梯：发生火灾时， 要根据情况选择走较为安全的楼梯通道。在高层建筑电梯井犹如贯通的烟囱般直通各楼层，里面有毒烟雾直接威胁生命，因此，千万不要乘普通电梯逃生；
8. 缓降逃生，滑绳自救：高层、多层公共建筑内一般都设有高空缓降器或救生绳，可通过这些设施安全离开危险楼层。也可利用结实的绳子，或将窗帘、床单、被褥、衣服等撕成条，拧成绳，用水沾湿，将其拴在牢固的暖气管道、窗框、床架上，被困人员用其沿墙缓慢滑到地面或下层楼而脱离险境；

9. 避难场所，固守待援：假如用手摸房门已感到烫手，此时可采取创造避难场所，固守待援的办法。首先应关紧迎火门窗，打开背火的门窗，用湿毛巾或湿布堵塞门缝或用水浸湿棉被蒙上门窗，然后不停用水淋透房间，固守房内，等待救援；
10. 发出求救信息，寻求援助：被烟火围困暂时无法逃离的人员，应尽量呆在阳台、窗口等易于被人发现和能避免烟火近身的地方，用各种方式发出求救信号。在被烟气窒息失去自救能力时，应努力滚到墙边或门边，便于消防人员寻找营救；
11. 火已上身，切勿惊跑：那样会使身上的火越烧越旺，着火人可就地倒下打滚，用身体把火苗压熄。若有其他人在场，可用湿布等把身上着火的人包裹起来，以窒息火焰，或者向着火人身上浇水，使火熄灭，切不可用灭火器直接向着火人身上喷射，因为多数灭火药剂会引起伤处感染；
12. 跳楼有术，虽损犹生：只有在消防员准备好救生气垫并指挥跳楼时，或楼层不高（一般4层以下），不跳楼就会被烧死的情况下，才采取跳楼方法。跳楼时应尽量往救生气垫中部或选择有水池、软雨逢、草地等方向跳；如有可能，要尽量抱些棉被、沙发垫等松软物品或打开大雨伞跳下，以减缓冲击力，或手拉着窗台或阳台往下滑，这样可使双脚先着地又能缩小高度。
四、火灾时如何组织人员安排疏散与自救
1. 疏散时，如人员较多或能见度较差时，应在熟悉疏散通道布置的人员带领下，有秩序地撤离起火点，带领人员可用绳子牵领，或前后拖着衣襟的方法将人员带至室外或安全地点； 

2. 楼房的楼下着火时，楼上的人不要惊慌失措，应冷静地观察现场的不同情况，采取正确的自救措施：

1) 如果楼梯间只是充满烟雾，就应果断地采取低姿势手扶栏杆迅速而下；

2) 如果楼梯已被烟火封住但未坍塌，还有可能冲得出去时，则可向头部，身上淋些水，用浸湿的棉被、毯子等裹住身体，迅速从烟火中冲出去；

3) 如果楼梯已被烧断，通道被堵死时，可通过屋顶上的天台窗、阳台、落水管逃生，或在固定的物体上（如窗框、水管）拴住绳子，也可将被单衣服撕成条连接起来，然后手拉着绳子缓缓而下。如果不行，则应退回居室内，关闭通往着火区的门窗，最好还向窗上浇水，延缓火势蔓延，并在窗口发出求救信号。

五、电脑着火怎么办？

假若电脑着火，即使关机，机内的元件仍然很热，会迸发出烈焰及有毒气体，荧光屏及显像管也可能随时爆炸。因此，安全的方法：用湿毛毯或棉被等厚重物品将电脑盖住，这样既能防止毒烟的蔓延，也能在发生爆炸时挡住荧光屏玻璃碎片。切记不要向着火的电脑泼水，会使炽热的显像管爆裂。此外，电脑内仍有剩余电流，泼水可能引起触电。

第四节   常用消防器材的使用
一、 消防栓的使用
1. 打开卷盘水带，将卷盘的外圈接头和软管枪头对接，内圈接头和消防栓对接，逆时针方向打开消防栓闸阀；
2. 手握喷水枪头拉动软管跑向着火区，打开喷头上的闸阀，向着火区喷水灭火。
注意：如着火物体是带电的，喷射水柱的角度应增大或向着火物体点击射水，以防身体被电击，切记一定要与带电着火物体保持一段距离。
二、灭火器的使用
1. 根据火灾的类别选用合适的灭火器进行灭火。

A、普通干粉又称B、C干粉，用于扑救液体和气体火灾，对固体火灾不适用。多用干粉又称A、B、C干粉，可用扑救固体、液体和气体火灾；

B、二氧化碳灭火器主要用于扑救贵重设备，档案资料，仪器仪表，600伏以下的电器设备及油类等初起火灾，但不能扑救钾、钠、镁等轻金属火灾。用于扑救棉麻及化纤品火灾时，要防止复燃；

C、泡沫灭火器能扑救一般固体物质火灾，油类等可燃液体火灾，但不能扑救带电设备和醇、酮、醚等有机溶剂的火灾。

2. 灭火器的使用方法：
1) 使用灭火器时，应先除去铅封，拔出保险销；
2) 一手握住喷筒根部，另一只手握紧启闭阀的压把；
3) 使用时不能直接用手抓住喷筒的外壁和金属连接管，防止手被冻伤；
4) 喷嘴要对准火源的根部、并向火源边缘左右扫射，快速向前推进，要防止回火复燃，如遇零星小火，可点射灭火。
注意：在使用二氧化碳灭火器时，一定要注意安全。因为：空气中二氧化碳含量达到8.5%时，人就血压升高，呼吸困难，所以在窄小的密闭空间使用完毕后，应迅速撤离，事后应先通风，然后人再进入。同时，人要站在上风位置，切勿逆风使用。

第五节   危险物品存放、使用
假如您的工作中需要使用危险化学品（易燃、易爆、腐蚀剂），请您特别注意：
1. 要定量取用并存放在危险品库中。库房危险品的日存放量必须符合安全存放量要求，危险品暂存库门前必须放置专用灭火器，危险品库房保证通风系统保持良好；
2. 危险品库房实行专人管理，领料人必须严格执行危险品库房相关规定，准确记录危险品消耗量；
3. 不要随意在工作台上堆放易燃易爆物品；不要在工作台上使用汽油擦洗剂；
4. 不要在老化房、空调房、配电房内存放汽油、酒精、天那水、油漆等易燃易爆物品；
5. 易燃、易爆物品仓库的电气装置，必须符合爆炸危险品场所的电气安全规定，比如安装防爆灯具和防爆开关等；
6. 使用天那水、松香、酒精应按相应的规定进行管理；
7. 不要将酒精、油漆、助焊剂等易燃易挥发的物品挥洒在地面上；

8. 每天下班后，须将生产现场的危险品统一收集，放回指定的危险品存放区或者危险品库；
9. 生产过程中产生的锡渣、涂料、各种玻璃瓶要定点放置，严禁乱扔、废弃。
特别要注意的是，丙酮、助焊剂等物品接触皮肤可能引起不适，使用中应避免溅到身上；如不慎溅到眼睛或口中，要立即用清水冲洗，并到医院请医生检查，避免有害物品损害您的健康。

第四章  伤员救护常识

第一节 急救的原则
一、紧急呼救
当发生交通事故或人员伤亡时，应及时拨打 “122”、“120”电话求助。报告者需得到对方明确答复后方能挂机，呼救内容包括事故发生的时间和地点、事故的性质和特点、伤亡情况等。
二、现场急救的原则和步骤
现场急救的原则是：在判明情况的前提下，先抢救危重伤员，后护理一般伤员。在不加重可能是隐蔽伤的前提下进行明显损伤的处理和伤员的翻动、搬运。凡大出血(包括内出血)、重度脑外伤引起的深度昏迷、严重休克、呼吸和心脏骤停等应视为危重伤；凡骨折、内脏损伤、大面积或特殊部位的烧伤、严重挤压等应视为重伤。

在实施急救时，首先对呼吸、心跳己停止的患者，应立即畅通呼吸道，进行现场心肺复苏，这是保住伤者生命的首要环节，其次要控制和制止大出血；然后是固定脊柱和骨折肢体，这是控制伤情不致进一步加重的重要环节；最后为伤者进行有针对性的包扎、固定处理。

三、搬运伤员的安全规则
根据伤员受伤的部位及创伤特点的不同，应采取最安全的搬运方法，以免加重伤员的痛苦和伤势。
1. 在伤员头部、脑部受伤，颅骨、脊椎和骨盆骨折的情况下，一定要采用水平姿势搬运，要尽可能将伤者放在硬板平面上，最好叫“120”搬运；
2. 在肋骨、锁骨骨折但不甚疼痛的情况下，可担架搬运；
3. 在伤员胸廓受伤的情况下，应使其受伤的一侧向上躺下或保持仰卧的姿势搬运；

4. 在颈部正面受伤的情况下，应使伤员的头向胸前受伤的一侧倾斜，保持半坐的姿势搬运；
5. 伤员腹部受伤及体内出血时，应令其仰卧，在其大腿和骶骨下放上枕头或其它代用物品后才能搬运；
6. 如果伤员处于昏迷或窒息的危险时，应使其头部低于下肢，采用侧卧姿势搬运。

第二节  急救的方法

一、外伤止血术
1. 直接加压法：用手掌和手指直接按压在伤口上，并保持压力在15分钟以上；如果伤口较大，可用两手按压在伤口上、下或两侧，保持压力在15分钟以上；
2. 高举法：协助伤员躺下，举起并支持伤员出血的肢体，使其高于心脏(胸部)，减慢出血部位血液的流动，并在伤口上敷一块消毒纱布垫，再用绷带包扎好( 也可用干净的没有绒毛的衣物等代替)；
3. 压迫止血点法：当四肢有严重出血时，可通过压迫止血点来止血。上肢出血时，可通过压迫肱动脉止血。下肢出血时，压迫股动脉即可止血；
4. 止血带止血法：是在四肢出血严重，用一般止血方法无效时，应采用止血带止血。包括医用气囊式止血带、弹性较好的橡皮管、绷带、布条等。基本方法是在肢体出血部位的上部进行结扎，要注意时间，每隔40分钟松开一次，每次约1—2分钟。
二、伤口包扎法
1. 伤口的清理：首先要查明伤情，其次进行消毒和清理伤口，然后作止血包扎等。
根据伤口感染程度和有无异物存留的情况，可用卫生棉蘸无菌水对伤口进行清洗。但对深嵌在组织内的较大较长的异物，不可轻易拨出，以免引起大出血，遇到这样的情况，可用碘酒、酒精或烧酒、加盐凉开水等进行伤口消毒。
2. 伤口的包扎：经清理后的伤口，最好用消过毒的急救包、厚棉垫、止血带、三角巾、多头带、纱布、绷带等进行包扎，也可用毛巾、手帕、领带及衣物等代替，但最好先用火焰对其料面进行燎烤至微焦以杀灭细菌。包扎伤口时，结扎部位在伤口的近心端。
三、呼吸道开通术
伤员呼吸道不畅时，应解开伤员的衣领和腰带，并清除其积存于口、鼻等上呼吸道内的异物(包括泥土、血液、痰液和呕吐物等)。
1. 托起下颌，开通气道：对昏迷中舌根后坠的伤员，可用双手将伤员下颌拉起或托起，以开通被舌根堵住的呼吸道；
2. 腹部挤压：如病患者无法站立，将其平放在坚固的平面上，跨坐在病患者大腿上，双手合握，在肚脐上方用力推挤五次，检查病患有无将异物咳出。如无异物咳出，可重复五到七次动作，直至异物咳出；如果病人怀孕或过度肥胖，则实施胸部压挤。
四、心肺复苏术

1） 对呼吸衰竭者进行人工呼吸

方法：嘴对嘴人工呼吸。将伤员仰面放在平坦的地方，头向后仰，然后深吸一口气，将自己的嘴对着伤员的嘴（或鼻）用力呼出，一般每分钟成人为16－20次，儿童为18－24次。但须注意“嘴对嘴”呼吸时捏住伤员的鼻子，“嘴对鼻”呼吸时应捏住伤员的嘴，以防空气遁出。

人工呼吸应一直进行到患者能自主呼吸为止，不要进行几分钟后，见未收效，便放弃施救，一般应进行至出现尸斑（死亡确证）为止。
二）对心脏停止跳动者进行胸外心脏按压：

将伤员仰面放在与桌子一样高的硬平面上，救护时，要站在伤员的左侧，左手掌平放于其心脏部位，右手掌搭在左手掌上，用力推拿，使胸部振动触及心脏，这样完全垂直地向下按压胸部3-4厘米的深度，每分钟100次，为儿童施术时用一只手按压即可。

第3节  常见损伤的现场急救

    对所有常见损伤，首先要检查伤者心肺情况，如果呼吸不畅，或心脏停止跳动，切记首先要进行心肺复苏术，同时要电召“120”急救，再进行下述现场急救。对于创面损伤，注意只对创面进行消毒，不要包裹创面；对于穿、扎性损伤，除对伤口表面进行简单消毒外，一定要及时送正规医院处理，严防破伤风菌感染。
1、 头部损伤：如果伤员神志清醒，呼吸、脉搏正常，损伤不严重时，可进行伤部止血、包扎处理，然后扶伤员靠墙或树旁坐下。若伤员出现昏迷，要保持其呼吸道畅通，并密切注意呼吸和脉搏。

2、 眼睛损伤：让伤员闭上受伤的眼睛，轻轻盖上块消毒纱布，再用绷带包扎固定。为防止受伤眼睛的眼球转动，可将未受损的眼睛也蒙上或让伤员闭上未受伤的眼睛。若眼睛中有异物，可用生理食盐水由鼻侧向外侧冲洗，以免冲出来的异物进入另一只眼睛。若眼睛嵌入异物，不可擅自取出，必须尽快送往医院，由医务人员处理。

3、 脊椎损伤：切记要尽可能请“120”搬运，条件的确不具备的情况下，才进行下述操作。

4、 骨折：如果骨折断端从伤口露出体表，应在伤口两侧加压止血。可用敷料或干净纱布轻轻地盖在骨折断端上，再用纱布或手绢叠成环形，垫放在骨折端周围，至少与骨折端高度相等，然后用绷带呈“8”字形包扎，以减少对伤口的压力。如果骨折端未从伤口露出，在止血并于伤口上盖一块干净纱布后，即可用绷带呈“8”字形包扎。注意不可随便移动患者，让患者保持最舒适的姿势。
五、烧伤：对烧伤伤员应首先使其迅速脱离热源，用干净的毛巾或纱巾覆盖并保护创面，尽可能在伤处肿起之前除下戒指、手表及紧身物，用流动缓慢的冷水冲洗伤处10分钟（如果是化学品烧伤，应马上除去化学品并以大量的水冲洗二十至三十分钟，洗去化学物质）。倘若仍然疼痛，继续冲洗。如果皮肤呈深红色，并且剥落或烧焦，伤处又不太痛，伤势可能很严重，把伤处盖好，立即送医院抢救。
六、溺水：使溺水者曲膝趴在地上，头低于胸部，将口中的水、呕吐物和水草用毛巾拭去。然后用力挤压胸部，排出气管和支气管中的水，待呼吸道中的水全部排出后，将其放在平坦的地面上。若呼吸微弱，立即进行人工呼吸，伴有心跳微弱的，同时要进行胸外按压。要注意保持溺水者的体温，获救后应送医院治疗。
七、窒息：立即将伤员转移到安全和空气新鲜的地方，打开伤员气道，检查呼吸。如发现伤员己停止呼吸要马上进行人工呼吸，并尽快送医院治疗。若事故现场因起火引起浓烟和毒气弥漫，抢救者亦要注意自我保护。
八、休克：让伤员躺下，头歪向一侧，如下肢没有骨折的，可垫高双腿高出头部约30厘米。松开伤员颈、胸、腰部的衣扣，盖上毯子保暖，尽量避免移动。伴有外出血的，应采取止血、包扎等急救措施。

九、中暑：将患者移到阴凉通风处，脱掉衣服，并使患者躺下；迅速降低体温，可以用微湿的毛巾擦拭全身，再用风扇吹，以加强散热。
十、毒蛇咬伤：迅速清洗伤口，扎紧伤口近心端，尽量控制毒液流向心脏，但每隔四十分钟要松开一次，每次松开1-2分钟。迅速送医院救治。记住毒蛇特征，以提供医师决定注射何种血清。
第五章  车间员工安全守则
1. 车间员工要牢固树立“安全第一，预防为主”的观念，自觉遵守安全生产制度，维护安全秩序。

2. 爱护安全设施，学习安全知识，会使用消防器材。

3. 上班时间，敞开安全大门。不能堵塞安全通道，要时刻保持畅通。

4. 不携带烟火、危险化学物品进入车间和仓库。

5. 机器操作员要熟悉机器性能，遵守机器安全操作规程。

6. 不准用湿手、湿脚去操纵电器开关。

7. 工作不准穿拖鞋、高跟鞋，长发要盘在脑后。

8. 发现电器设备出现故障或冒烟时，应马上切断电源，并通知维修人员进行修理。

9. 有传动带传动的机器设备，防护罩不得随意拆卸。

10. 员工一经发现有破损的电线、电缆，应立即向班组长报告，以便及时处理。

11. 用锐器工作时，要注意防止伤害身体。

12. 不要在消防器材和电源开关、插座周围堆放物品。

13. 不得在开机状态下处理冲床故障。

14. 不要在工作现场追赶、打闹，上下楼梯时不要争抢先后，避免扭伤脚或摔倒跌伤。
15. 如有工伤事故发生，要及时到车间办公室、总裁办包扎。严重的要立即送医院进行治疗，不得拖延救治时间。
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