个人防护用品安全使用规定
1. 目的：

为了帮助个人防护用品使用者正确安全地使用个人防护用品，提高职业健康的安全系数，特制定本规定。

2. 适用范围：从事职业危害岗位的全体作业人员。
3. 术语和定义
个人防护用品: 劳动者在劳动中为防御物理、化学、生物等外界因素伤害人体而穿戴和配备的各种物品的总称。
4. 职责

集团安全生产管理组/各部门车间管理人员：负责个人防护用品佩戴的检查。

5. 工作流程及内容

5.1 个人防护用品的使用制度

各职业危害作业现场操作人员必须要配戴个人防护用品，严禁在没有穿戴个人防护用品的情况下从事有职业危害的作业，集团安全生产管理组/各部门车间管理人员一旦发现，应对违章部门的负责人及违章人员都要进行批评教育，如是重犯者，应采取处罚手段。

5.2熟悉使用方法

使用者在初次使用某种防护用品前必须要仔细阅读使用说明书，熟悉使用方法及使用注意的事项，对不明白的地方要及时向熟练使用者请教或向集团安全生产管理组相关人员请教。

5.3个人防护用品使用前的检查

使用者在使用个人防护用品前必须要经简单的安全性能检查，检查内容应根据防护用品的特性进行相应的项目检查，如：使用年限、外观的完好度、气密性、强度、厚度、透光度、压力、压强等。如出现以下情况应禁止使用：过期、外型损坏、漏气、强度不够、变薄、透光性变差、压力压强不够等。

5.4个人防护用品的穿戴

个人防护用品的穿戴要严格按照个人防护用品使用说明书的要求进行穿戴。

5.5 个人防护用品的保管与保养

5.5.1 个人防护用品在非使用状态下使用者或防护用品专人保管员负责保管与保养，不得擅自拆除或者停止使用。

5.5.2 集团安全生产管理组应定期对防护用品的性能和效果进行检测，有必要时还应进行修理；各公司安全生产管理员每季度对配戴情况进行检查和信息反馈。

6. 相关支持性文件

《个人防护用品管理程序》

7. 相关记录

《安全生产检查记录表》
8.附件：《常用个人防护用品操作及保养指导书》

《个人防护用品安全使用规定》附件：

常用个人防护用品操作及保养指导书
	名称
	安全使用要求
	贮存与保养要求

	安全帽
	· 佩戴前，应检查安全帽各配件有无破损，装配是否牢固，帽衬调节部分是否卡紧，插口是否牢靠，绳带是否系紧等，或帽衬与帽壳之间的距离不在25-50mm,应用顶绳调节到规定的范围，确信各部件完好后方可使用。

· 根据使用者的头大小，将帽箍长度调节至适宜位置（松紧适度）。高空作业人员佩戴的安全帽，要有颏下带和后颈箍并应拴牢，以防帽子滑落与脱掉。

· 安全帽在使用时受到较大冲击后，无论是否发现帽壳有明显的断裂纹或变形，都应停止使用，更换受损的安全帽。
	安全帽不应贮存在：酸、碱、高温、日晒、潮湿等处，更不能和硬物放在一起。

塑料帽的使用期不超过两年半。

玻璃钢橡胶帽不超过三年半。

帽壳与帽衬可有冷水、温水（低于50摄氏度）洗涤。

	过滤式防毒面具
	· 使用时应使防毒面具与人体面部密合良好，无明显压痛感，面罩的固定系统应有足够的强度与弹性，部件应易更换。
	滤毒盒的贮存期为3年，贮存库房应干燥、通风，无酸、碱、有机溶剂等物质。

	眼护具
	· 表面光猾、无毛刺、无锐角或可能引起眼面部不舒适感的其他缺陷。

· 可调部件应灵活可靠，结构零件应易于更换应具有良好的透气性。

· 镜片中心范围平滑、着色均匀、没有划痕、条纹、气泡、霉斑、异物或有损光学性能的其它缺陷。
	应保持清洁、禁止与酸、碱及其它有害物质接触，防止雨淋、高温、重压，要轻拿轻放，防止破碎，避免阳光照射。

眼护具可有冷水、温水(低于50摄氏度)洗涤，严禁接触高温。

	耳塞
	· 使用时，应先将耳廓向上提拉，使耳甲腔呈平直状态，然后手持耳塞柄，将耳塞帽体部分轻轻推向外耳道内，并尽可能使耳塞体与耳甲腔相贴合，但不要用劲过猛过急或插得太深，以自我感觉适度为止。

· 佩戴硅橡胶自行成型的耳塞，应分清左右塞，不能弄错。

· 所用耳塞应有较好的耐热性，无显著变形，不发粘，不龟裂，不变色，为防失散，可以将两只耳塞用一条细绳连接。

· 佩戴耳塞后应无明显的痒、胀、疼痛和其他不舒适感。
	耳塞用后需用肥皂清洗干净，晾干后再收藏备用，橡胶制品应防止变形，避免接触高温，必要时可撒上滑石粉贮存。

	耳罩
	· 使用耳罩时，应先检查罩壳有无裂纹和漏气现象，佩戴时应注意罩壳的方向，顺着耳廓的形状戴好。

· 耳罩的头环需弹性适中，长短应能调节，佩戴后应无明显的痒、胀、疼痛和其他不舒适感。

· 耳罩壳体必须能在相互垂直的两个方向上转动。

· 耳垫必须是可更换的，接触皮肤部分应无刺激。耳垫材料必须柔软，具有一定的弹性，以增加耳罩的密封和舒适性。
	耳罩软垫用后需用肥皂清洗干净，晾干后再收藏备用，橡胶制品应防止变形，避免接触高温，必要时可撒上滑石粉贮存。

	防护手套
	· 应根据防护功能的要求选择合适的防护手套。

· 防水、耐酸碱手套使用前应仔细检查，观察表面是否有破损，采取简易办法是向手套内吹气，用手捏紧套口，观察是否漏气。若漏气则不能使用。

· 绝缘手套就应期检验电绝缘性能，不符合规定的不能使用。
	防护手套用后应冲洗干净、凉干，保存时避免高温，并在制品上撒上滑石粉以防粘连。

	电绝缘鞋
	· 耐电压15KV以下的电绝缘鞋适用于工频电压1kV以下的作业环境；耐电压15KV以上的电绝缘鞋适用于工频电压1kV以上的作业环境。

· 穿用电绝缘鞋时，其工作环境应能保持干燥。

· 穿用电绝缘鞋时，应避免接触锐器，高温和腐蚀性物质，防止鞋受到损伤影响电性能，凡帮底有腐蚀，破损之处，不能现以电绝缘鞋穿用。
	 电绝缘鞋应保存至干燥环境，不能放至潮湿处。

	安全带
	· 悬挂安全带不能低挂高用

· 使用围杆安全带时，围杆绳上有保护套，不允许在地面上随意拖着绳走，以免损伤绳套影响主绳。

· 使用安全绳时，不允许打结，以免发生坠落受到冲击力大，对人体伤害也大。

· 当单独使用3m以下的长绳时，应考虑补允措施，如在绳上加缓冲器、自锁钩或速差式自控器等。
	安全带使用期为3年～5年，发现异常应提前报废。


